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頚椎は第１、第２頸椎から第７頸椎まで７つの骨で構成されており、そ
の上部頸椎（第１、第２）は各々１２種類の変位があり、組合せでは２４
種類もの変位のパターンがあります。 
​ 

背骨の歪みを矯正しても脳に一番近い上部頸椎にサブラクセーション
があるとすぐに元に戻ってしまいます。我々人間は２足歩行の脊椎動
物で本能的に脳を正常な位置に保つため脊椎でバランスをとろうとし
ます。なかでも脳に一番近い上部頸椎は歪みがでやすくサブラクセー
ションが多いのが現状です。肩こりや腰痛でも上部頸椎の施術を必要
とする場合が多いです。安定するまでの期間は個人差がありますが
上部頸椎を施術するかしないかで結果は大きく変わってきます。 
 
是非この機会に付加価値の高い技術を勉強しませんか。 
※今回の内容は先着５名とさせて頂きます。 

2018年 9月 24日（月：祝）13時～17時  


