
ステップアップセミナー トリガーポイント初級 

アイ・セラピスト専門学院 静岡校 山口先生 
 

 

何度も開催されているほど人気のセミナーです。トリガーポイントを知ることで、慢性的な痛みを根

本的に治療することが可能となり、即効性のある施術で実践に役立ちます。 

 

トリガーポイントとは。そこからしっかりと教えていただけます。 

トリガーポイントについての基礎から、関連した体の症状などを、詳しく勉強していただき、また、

実技ではそれに絡んだ施術方法を学んで手技の幅を広げていただけます！ 

 

 

【講師紹介】 

リフレッシュ整体院 院長 

日本手技療法セラピスト検定協会 理事 

静岡骨盤整体師会 会員 

趣味・特技 サッカー 

もともと腰痛持ちで、通っていた接骨院の院長先生から身体の   

ことを聞くうちに興味を持ち整体師へ。 

とても生徒思いで頼もしい愛あふれる先生です。 

そして、ちょっとお茶目なところもあります。 

 

 

日時 ：  2017年 8月 13日（日）  11時 00分～17時 00分 

会場名 ： アイ・セラピスト専門学院 静岡校 

参加費 ： MTAA会員   8,000円 

                    一般参加    29,800円 

 

お申し込み、お問い合わせは日本手技療法セラピスト検定協会の事務局もしくは静岡校にご連絡ください。 

 （静岡校 リフレッシュ整体院 TEL：０５４－２６６－７６９７） 

 

 

TEL：078-945-7880 FAX：078-335-5651 


