
カイロプラクティックの基礎理論と腰椎調整 

 

基礎理論 

カイロプラクティックの基本であるスタティックパルペーション（触診）の練習をして、

骨の歪みをチェックします。たとえば「腰椎の 3 番が右回旋変位している」等、細かく骨

の歪みを知ることができます。 

そして、背骨の歪みを記号にして表すリスティング法を学びます。リスティング記号は世

界共通の表記方法です。 

腰椎調整 

ランバーロール（側臥位施術）を用いて、狙った腰椎のみを的確に調整するテクニックを

学びます。 

 

ゆっくり、丁寧に、優しく、分かりやすく授業をいたしますので、整体ライセンスをお持

ちのＭＴＡＡ会員様は、是非お越しください。 

 

場所 アイ･セラピスト専門学院 神戸校 

日時 2014 年 8 月 24 日（日）11 時～16 時 

 

参加資格 MTAA 整体ライセンス所持者 
  

受講料 6,000 円 

 

 

講師 長尾祥史  

カイロプラクター／柔道整復師 

アイ･セラピスト専門学院 理事長 

MTAA 理事長 

カイロセラピー4Sure グループ 総院長 

1999 年「みのり整体」を兵庫県加古川市に開院 

2001 年「みのり整体神戸元町院（現カイロセラピー4Sure）」開院 

2001 年 MTAA の前身である「神戸カイロセラピー協同組合」を発起人として設立 

 人体解剖実習の経験 

UCLA クリーブランドカイロプラクティックカレッジ 兵庫医大 関西大学 

 

申込方法 

8 月 23 日までにお電話にてでお申し込み下さい 

申し込み・お問い合わせは MTAA 事務局まで 078-945-7880 

 


