
カイロプラクティック 頸椎アジャスト 

 

 頸椎のアジャストはカイロプラクティックを学び始めたら、まず誰もが憧れる施術では

ないでしょうか。ベテランの施術者が、デリケートな頸椎を容易くアジャストし、驚くよ

うな効果を見せられたら、憧れるのも当然です。ですが身に着けてしまえば、複雑なアジ

ャストは別として、割と簡単なテクニックなのです。ですが、一番の問題は練習ができな

いという点です。素振りやイメトレも無駄ではありませんが、やはり現場での施術で技術

を磨くことが大切です。そこで、今回はポキッとクリック音が出る頸椎施術もソフトに！

安全に行うアジャスト方法を習得します。ポイントは「小さな操作とリラックス」。 

 

いつもの解剖生理学は循環です。 血液 リンパ 浮腫みについて 

頸椎のリスティング 

教科書にはない安全でソフトな頸椎アジャスト 

   

場所 アイ･セラピスト専門学院 神戸校 

日時 2014 年 7 月 21 日 前半 11 時～13 時 後半 14 時～16 時 

 

参加資格 

MTAA 整体ライセンス所持者 
  

受講料 6000 円 

講師 

長尾祥史 カイロプラクター 柔道整復師 

アイ･セラピスト専門学院 理事長 

MTAA 理事長 

カイロセラピー4Sure グループ 総院長 

1999 年「みのり整体」を兵庫県加古川市に開院 

2001 年「みのり整体神戸元町院（現カイロセラピー4Sure）」開院 

2001 年 MTAA の前身である「神戸カイロセラピー協同組合」を発起人として設立 

解剖実習経験 UCLA クリーブランドカイロプラクティックカレッジ 兵庫医大 関西大学 

 

 

申込方法 

お早めに事務局までお電話若しくはＦＡＸにて申し込みください。 

電話 078-945-7880  FAX 078-331-5191 


