
カイロプラクティック 頸椎アジャスト 

 

 頸椎のアジャストはカイロプラクティックを学び始めたら、まず誰もが憧れる施術では

ないでしょうか。ベテランの施術者が、デリケートな頸椎を容易くアジャストし、驚くよ

うな効果を見せられてらたら、憧れるのも当然です。ですが身に着けてしまえば、複雑な

アジャストは別として、割と簡単なテクニックなのです。ですが、一番の問題は練習がで

きないという点です。素振りやイメトレも無駄ではありませんが、やはり患者さんの首で

技術を磨くのが一番です。そこで、今回は安全に！ソフトに！ポキッと爽快にクリック音

がする頸椎アジャスト練習法を習得します。 

 

いつもの解剖生理 消化と吸収とエネルギー（無酸素運動と有酸素運動） 

頸椎のリスティング 

教科書にはない安全でソフトな頸椎アジャスト 

   

場所 アイ･セラピスト専門学院 神戸校 

日時 2014 年 2 月 9 日 前半 11 時～13 時 後半 14 時～16 時 

 

参加資格 

MTAA 整体ライセンス所持者 
  

受講料 6000 円 

講師 

長尾祥史 カイロプラクター 柔道整復師 

アイ･セラピスト専門学院 理事長 

MTAA 理事長 

カイロセラピー4Sure グループ 総院長 

1999 年「みのり整体」を兵庫県加古川市に開院 

2001 年「みのり整体神戸元町院（現カイロセラピー4Sure）」開院 

2001 年 MTAA の前身である「神戸カイロセラピー協同組合」を発起人として設立 

解剖実習経験 UCLA クリーブランドカイロプラクティックカレッジ 兵庫医大 関西大学 

 

申込方法 

お早めにお電話でお申し込み頂き、2月5日までに受講料を下記口座にお振込みしてくだ

さい。お振込み頂いた、受講料は当日キャンセルも含め特別な場合を除き返金はできませんの

で、ご了承下さい。 

申し込み・お問い合わせは MTAA 事務局藤田まで 078-945-7880 

受講料振込先（ゆうちょ銀行からの振込）ゆうちょ銀行 記号 14380 番号 33704021 

      （他の銀行からの振込）ゆうちょ銀行 四三八支店 普通 3370402 

トクヒ）ニホンシュギリョウホウセラピストケンテイキョウカイ 

特定非営利活動法人日本手技療法セラピスト検定協会 




