
楽楽楽楽しいしいしいしい！！！！入門入門入門入門キネシオロジーセミナーキネシオロジーセミナーキネシオロジーセミナーキネシオロジーセミナー    

 

キネシオロジーと言えば AK(アプライド・キネシオロジー)です。 

そこから一般向けにシンプルにしたのが TFH（タッチフォーヘルス）などありますが、応用キネシオロジーは独

自の進化を遂げ、様々セラピーの現場で活用されています。 

今回紹介するセミナーは、陰陽五行説をキネシオロジーに応用し「五行」ということなのでシンプルに 5つの筋

肉を中心に身体のバランス調整を行ってみたいと思います。 

それぞれ五行に対応する「神経血管反射」「リンパ反射」「経絡」「カラー」「マインド」‥などすべてのエネルギ

ーはつながっています。 

技術、経験一切関係なし！是非この機会にキネシオロジーの世界を覗いてみませんか？ 

 

 

場所 アイ・セラピスト専門学院 大阪校 

 

日時 2013 年 5 月 12 日（日） 

   午前の部 11:00～14:00   

   午後の部 15:00～17:00 

 

 

午前 キネシオロジーのイントロダクション 

    陰陽五行説とキネシオロジー  

    筋肉検査（5 つの筋肉） 

 

 

午後 ワークショップ 

   神経リンパ反射（NL）、神経血管反射（NV）、 

   経絡ポイント 筋肉調整 

   カラーセラピー（五行） 

   その他 

 

 

 

 

講師 

玉井憲寿                               骨盤セミナー風景 

アイ・セラピスト専門学院 岡山校 講師       高度な技術をわかりやすくご指導していただきました               

たまい整体 院長                  

22 歳の時、ひょんな事からカイロプラクティック業界に入り早、21 年。 

様々なテクニックを勉強するも「カイロの醍醐味はアジャストにあり」と思い込んでいるので今でも研究してい

る。空手をやっていたので矯正の動作などに役立っていると思う。 

この仕事は天職だと思っている 43 歳    


